Das Wohn-Zimmer (Naturgarten)

. bietet als Naturgarten-Zimmer Raum fir Wildstauden und naturnahe

Bepflanzung. In einem der beiden Héngesitze kann man das Nichts-Tun im

Garten genief3en und der Natur beim Wachsen zuschauen. Hier finden sich mit

der Wildstaudenpflanzung, dem Trockenbereich aus

Lesesteinen und verschiedenen Totholzasten wichtige

Lebensbereiche fir Vogel, Kleintiere und Insekten. Hier

sind auch Futterpflanzen wie der Natternkopf fir
Schmetterlingsraupen gern gesehene Gartengaste.

Botanisch: Sorbus domestica

Wuchshdhe: 10 bis 15 m, Kronenbreite: 10 bis 15 m
Herkunft: Weinanbaugebiete, Stidosteuropa

Blatt: Fiederblatter mit mehr als zehn Einzelblattchen,
gelb bis orangefarbene Herbstfarbung

Blute: weil3e Trugdolden, V - VI, filzig behaart
Frucht: apfel- bis birnenférmig, 2,5 bis 3 cm grof3,
gelbgriin/rot, roh essbar, Zusatz fur Apfelmost
Standort: O - @, bevorzugt trockene, durchlassige,
nahrstoffreiche, warme Lehm- oder Kalksteinbtden
Besonderheit: vertragt sommerliche Hitze- und
Trockenperioden sehr gut

Leitstauden und -griser

Wilde Karde - Dipsacus fullonum Symbole: O sonnig © halbschattiy @ schattig
Wuchshohe: bis 150 cm Standort: O Blutemonat: VII - IX Blutenfarbe: blau-lila

Wissenswert: distelahnliche Bliten; beliebte Insektenpflanze fir Hummeln, Bienen und Schmetterlinge,
Heilpflanze seit dem Mittelalter; Zeigerpflanze fur Lehmbdden, h&ufig auf Brachflachen

Blutweiderich - Lythrum salicaria
Wuchshdhe: bis100cm Standort: O - © Blutemonat: VI - VI Blitenfarbe: karminrosa

Wissenswert: Wildform mit langer Blitezeit; wertvolle Insektenweide; Blatter mit orangeroter Herbst-
farbung; Heilpflanze seit dem Altertum (blutstillende Wirkung); liebt feuchteren Boden

Ruten-Hirse 'Shenandoa' - Panicum virgatum 'Shenandoa’
Wuchshohe: bis 100 cm Standort: O Blutemonat: VI-IX Blutenfarbe: braunlich

Wissenswert: griines Blatt, friihe und intensiv rote Herbstfarbung, zarte filigrane Blatter und Bliten

Wegwarte - Cichorium intybus
Wuchshdhe: bis 80 cm Standort: O Blitemonat: VII - X Blitenfarbe: himmelblau

Wissenswert: Heilpflanze des Jahres 2020; beliebt bei Bienen und Schwebfliegen, Einzelblite nur
vormittags geoffnet; fir trockenere Standorte; vielseitige Verwendung als Heilpflanze fir
Magen, Darm und Leber, Zichorienkaffee als Kaffeeersatz, Zichoriensalat als VVorganger
des Chicorée; im Mittelalter als Liebeszauber-Pflanze verwendet
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Nesselblattrige Glockenblume - Campanula trachelium
Wuchshdhe: bis80cm  Standort: O-©  Blutemonat: VII-IX Blutenfarbe: blau bis violett

Wissenswert: anspruchslose Wildstaude; brennesselartige Blatter; Bienenpflanze; fir jeden Gartenboden

Natternkopf - Echium vulgare

Wuchshdhe: bis 70 cm Standort: O Blitemonat: VII - IX Blitenfarbe: rosa zu stahlblau

Wissenswert: wunderschone Einzelbliten, die von rosa uber lila bis zu stahlblau farben; beliebte
Futterpflanze fir viele Insekten; als Heilpflanze gegen Entziindungen und zur Verwendung
in der Naturkosmetik in Vergessenheit geraten; fiir trockenere Standorte, liebt
durchlassige, nahrstoffarme Béden

Akelei - Aquilegia vulgaris

Wuchshdhe: bis 60 cm Standort: O - © Blitemonat: V - VI Blitenfarbe: lila-rosa-weild

Wissenswert: auch als "Taubenblume' oder 'Elfenhandschuh’ bekannt; im Mittelalter wurde ihr eine
liebesférdernde Wirkung zugeschrieben; bei Insekten sehr beliebt; Vermehrung durch
Selbstaussaat; bevorzugt feuchtere Bdden in Sonne und Schatten

Gewohnlicher Frauenmantel - Alchemilla xanthochlora
Wuchshdhe: bis30cm  Standort: O - ©  Blitemonat: VI- VI Blutenfarbe: grinlich-gelb

Wissenswert: traditionelles Heilmittel zur Blutreinigung und bei "Frauenleiden”; liebt feuchteren Boden;
Vermehrung durch Selbstaussaat (sonst kompletter Riickschnitt nach der Bliite)

Sterndolde 'Moulin Rouge' - Astrantia major ‘Moulin Rouge'
Wuchshdhe: bis50cm  Standort: O - ©@  Blutemonat: VII-VIII  Blitenfarbe: dunkelrot

Wissenswert: besonders schone, wertvolle Sorte; bevorzugt nahrstoffreichen Boden, bei ausreichender
Bodenfeuchte auch an sonnigen Standorten mdglich; bei Riickschnitt im Juli Nachblite im
Herbst; besonders reizvoll in groReren Gruppenpflanzungen; Insektenmagnet

Herzzittergras - Briza media
Wuchshohe: bis30cm  Standort: O Blitemonat: V- VI Blatenfarbe: grin

Wissenswert: frihgriinendes, meist wintergriines Wiesengras; filigrane Blitenrispen mit herzférmigen
Einzelbllten, die im Wind zittern; langlebig am trockenen Standort; sehr reizvoll fir die
Blumenbinderei; Ruckschnitt im Fruhjahr empfehlenswert

Berg-Lauch - Allium senescens ssp. senescens
Wuchshohe: bis30cm  Standort: O Blutemonat: VII - IX BlUtenfarbe: rosa

Wissenswert: ausdauernder Zierlauch, Blatter ziehen nach der Blite ein, sehr schéner Hochsommer-
bliher; sehr trockenresistent; Blatter und Bliten essbar; Bienenweide

Wald-Marbel - Luzula sylvatica
Wuchshdhe: bis 30 cm Standort: © - @ Blutemonat: V - VI Blutenfarbe: braunlich

Wissenswert: heimisches immergriines Waldgras, wachst zu liickenlosen Flachen zusammen; sehr
ausdauernd und langlebig; bevorzugt lichten Schatten und kalkarme feuchtere
Humusboéden, trockenheitsvertraglich, Wurzeldruck vertragend

Gestaltungskonzept und Pflanzliste Wohn-Zimmer

z BEZIRKSVERBAND OBERBAYERN .
CY fiiir Gartenkultur & Landespflegee. V. Zimmer frei - Gartenzimmer zum Entdecken und Erleben
b

r Landesgartenschau Ingolstadt 2020 - Seite 2 von 2

Lo



