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Das Obst-Zimmer (Baumobst) 
 

. . . bietet Einblick in die verschiedenen Erziehungsformen für Obstgehölze. Hier 

werden Spalierbäume, Säulenobst und Spindelerziehung gezeigt. Die Sorten-

auswahl umfasst alte und neue Obstsorten, die mit insektenfreundlichen 

Untersaaten wie Phacelia, Kapuzinerkresse und Buchweizen kombiniert sind. 
 

Obstbaumschnitt 

Der Urapfel dürfte eine saure, harte Frucht gewesen 

sein. Vom wilden Holzapfel bis zu den heutigen 

Tafeläpfeln war es ein langer Weg. Durch Züchtung, 

Selektierung und Veredelung werden alte Sorten 

verbessert und neue Sorten entstehen. Für einige Sorten 

besteht Sortenschutz, d. h. die Sortenschutzinhaber 

räumen nur bestimmten Obsterzeugern das Recht zum 

Anbau ein. 

Obstbäume sind vom Menschen geschaffene 

Kulturen und benötigen daher unsere Betreuung 

und Pflege. Ein fachgerechter Schnitt in den 

verschiedenen Entwicklungsphasen der Obstgehölze 

sollte daher immer mit dem nötigen Hintergrundwissen 

durchgeführt werden.  
 

Spalier- und Säulenobst 

Die Erziehung von Obstgehölzen als Spalier ermöglicht dem 

Hausgärtner auch bei kleineren Grundstücken den Anbau von 

wertvollem Obst im eigenen Garten. Für diese Erziehungsform 

können als Anbaufläche auch die Wände einer Terrasse, 

Garage oder Gartenhütte sowie schmale Grünstreifen entlang 

der Grundstücksgrenze genutzt werden. 

Im Hausgarten hat sich ein lockeres Kernobstspalier sehr gut 

bewährt. Apfelbäume sollten hierzu auf schwach wachsende 

Unterlagen wie M9 oder M26 veredelt sein, Birnbäume auf 

Quittenunterlagen wie Quitte BA29. 
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Spalier Apfel 'Elstar' · Malus domestica 'Elstar'  

Reifemonat: Sept./Okt. Lagerfähig bis:  Dezember  Verwendung:  Tafelobst 

Wissenswert: gezüchtet aus der Kreuzung 'Golden Delicious' x 'Ingrid Marie'; seit 1975 im Handel; 

hervorragender Geschmack, angenehmes Zucker-Säure-Verhältnis, kräftiges Aroma, 

Frühwinterapfel 

 

Spalier Apfel 'Florina' · Malus domestica 'Florina' 

Reifemonat: Oktober Lagerfähig bis:  März  Verwendung:  Tafelobst, Backen, Kochen 

Wissenswert: süßsäuerlicher Geschmack, aromatisch; Verwendung als Belag für Apfelkuchen, als Mus 

zu Pfannkuchen und als schmackhafter Fruchtsaft (bei Kindern sehr beliebt); Winterapfel 

 

Spalier Apfel 'Topaz' · Malus domestica 'Topaz' 

Reifemonat: Sept./Okt. Lagerfähig bis:  März  Verwendung:  Tafelobst, Saft, Mus 

Wissenswert: 1984 in Tschechien gezüchtet; hervorragender Tafelapfel mit gutem Aroma und feiner 

Säure, saftig 

 

Spalier Birne 'Conference' · Pyrus communis 'Conference' 

Reifemonat: September Lagerfähig bis:  Oktober  Verwendung:  Tafelobst, Backen 

Wissenswert: aus England stammende Birne, seit 1894 im Handel; guter Pollenspender für alle mittelfrüh 

blühenden Birnensorten; Geschmack leicht würzig und erfrischend süßsäuerlich, sehr saftig 

 

Säulen-Apfel 'Boscolina' · Malus domestica 'Boscolina'  

Reifemonat: September Lagerfähig bis:  Dezember  Verwendung:  Tafelobst 

Wissenswert: Züchtung des Bayerischen Obstzentrums in Hallbergmoos, robuster Säulenapfelbaum mit 

40 cm Breite; auffallend dunkelrote Früchte, fein gewürzt, wohlschmeckend 

 

Besonderheit: Säulenbäume 

Säulenapfelbäume bedürfen nur eines geringen Schnitts. Dieser beschränkt sich darauf, gelegentlich 

auftretende starke, aufrecht wachsende Seitentriebe ganz zu entfernen oder auf 2 bis 3 Augen 

zurückzunehmen. Wird der Baum hoch, kann man die Mittelachse einkürzen. Wegen der reichen Blüte bei 

gleichzeitig verhältnismäßig wenig Blättern sollte man schon während der Vollblüte ausdünnen, da 

sonst die Äpfel klein bleiben. Echte Säulenbäume gibt es neben Apfel nur noch bei Sauerkirsche. Dagegen 

werden Säulenbirnbäume und Säulenzwetschgen zwar im Handel angeboten. Diese verfügen aber nicht über 

das Schwachwuchs-Gen. Das bedeutet, dass sie deutlich mehr Schnitt- und Erziehungsaufwand erfordern als 

echte Säulenapfelbäume. Als echte Säulenapfelbäume gelten z. B. die Sorten 'Boscolina' und 'La Torre'. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Golden_Delicious
https://de.wikipedia.org/wiki/Ingrid_Marie
https://de.wikipedia.org/wiki/Tschechien
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Obst in Spindelerziehung 

Die gängigste Erziehungsform schwach-

wüchsiger Obstgehölze ist die Spindel. 

Spindeln haben keine Leit- und Gerüstäste mehr, 

sondern bestehen nur aus der senkrechten 

Stammverlängerung bzw. der Mittelachse und 

flach abgehendem Fruchtholz (Schlanke Spindel) 

oder Fruchtästen mit Fruchtholz (Spindelbusch). 

Die Stammhöhe, d. h. der Ansatzpunkt der ersten 

Verzweigung, beträgt in der Regel ca. 60 cm.  

Die erste wichtige Pflegemaßnahme bei der 

Pflanzung ist der Pflanzschnitt. Hier sollte die 

Mittelachse grundsätzlich nicht mehr ange-

schnitten werden, außer sie ist im Vergleich zu 

den Seitentrieben zu stark. Die Seitentriebe sind im 

Idealfall ca. 40 cm lang, gehen in flachem Winkel 

ab und enden in einer Blütenknospe. 
 

 

Apfel 'Freiherr von Hallberg' · Malus domestica 'Freiherr von Hallberg'  

Reifemonat: September Lagerfähig bis:  Januar  Verwendung:  Tafelobst 

Wissenswert: Züchtung des Bayerischen Obstzentrums in Hallbergmoos; Kreuzung der Sorten ‘Pinova’ 

und ‘Topaz'; knackiges Fruchtfleisch, süßsäuerlicher Geschmack, sehr aromatisch und 

saftig; exzellenter Frühwinterapfel 

 

Apfel 'Laetitia' · Malus domestica 'Laetitia' 

Reifemonat: September Lagerfähig bis:  Januar  Verwendung:  Tafelobst 

Wissenswert: Züchtung des Bayerischen Obstzentrums in Hallbergmoos; sehr festes Fruchtfleisch, saftig 

mit spritziger Säure, die sich im Laufe der Lagerung relativ schnell abbaut; robuste 

Wintersorte 

 

Apfel 'Winterzauber' · Malus domestica 'Winterzauber' 

Reifemonat: Oktober Lagerfähig bis:  März  Verwendung:  Tafelobst 

Wissenswert: Früchte reifen relativ spät; Fruchtfleisch fest und saftig, süßer Geschmack mit wenig 

Säure; sehr gut lagerfähig bis ins Frühjahr hinein, robuster Winterapfel 

 

Birne 'Santa Maria' · Pyrus communis 'Santa Maria' 

Reifemonat: September Lagerfähig bis:  Oktober  Verwendung:  Tafelobst 

Wissenswert: attraktive, festfleischige Herbstbirne; süßer Geschmack mit etwas Säure, saftig 

 

Birne 'Triumph von Vienne' · Pyrus communis 'Triumph von Vienne'  

Reifemonat: September Lagerfähig bis:  Sept./Okt.  Verwendung:  Tafelobst 

Wissenswert: nach der Stadt Vienne in Frankreich benannt; 1881 erstmals beschrieben; milde, 

aromatische Herbstbirne, Geschmack süß und feinwürzig, sehr saftig 

 

Kirsche 'Regina' · Prunus avium 'Regina'  

Ernte: Juli/Aug. Frucht: sehr groß, dunkelrot   Verwendung: Frischverzehr, Verarbeitung 

Wissenswert: großfrüchtige, sehr ertragreiche Knorpelkirsche, Fruchtfleisch fest, Geschmack süß und 

aromatisch; hohe Platzfestigkeit; Befruchtersorte für 'Sylvia' 

Herausgeber: Bayerischer Landesverband 
für Gartenbau und Landespflege e.V. (2013) 
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Kirsche 'Sylvia' · Prunus avium 'Sylvia' 

Ernte: Juli Frucht: groß, dunkelrot    Verwendung: Frischverzehr, Verarbeitung 

Wissenswert: platzfeste, anspruchslose Knorpelkirsche, Fruchtfleisch fest, süßer und aromatischer 

Geschmack; ideale Befruchtersorte für 'Regina' 

 

Kirsche 'Valeska' · Prunus avium 'Valeska' 

Ernte: Juli Frucht: groß, schwarzrot    Verwendung: Frischverzehr, Verarbeitung 

Wissenswert: ertragreiche Herzkirsche, seit 1966 im Handel; Geschmack süß und aromatisch, hohe 

Platzfestigkeit; auch für kühlere Gebiete geeignet 

 

Zwetschge 'Baya Aurelia' · Prunus 'Baya Aurelia'  

Reifemonat: Juli/August Frucht: mittelgroß, gelbrötlich    Verwendung:  Tafelobst, Backen etc. 

Wissenswert: hocharomatische Zwetschge mit goldgelbem, festem Fruchtfleisch; gilt als hervorragender 

Ersatz für Aprikosen 

 

Zwetschge 'Haganta' · Prunus 'Haganta' 

Reifemonat: September Frucht: sehr groß, blauviolett     Verwendung:  Tafelobst, Backen etc. 

Wissenswert: "Groß - größer - Haganta", die Früchte der Riesenzwetsche überragen mit teilweise 80 

Gramm und einer Größe von 9 cm alle anderen Zwetschen; herausragende Fruchtqualität, 

saftig, süß, gute Steinlöslichkeit 

 


