Das Vor-Zimmer (Aktionsfliche)

. . . bildet den Auftakt zu den Garten-Zimmern im Norden des Lehrgartens.

Flankiert von zwei Gleditschien steht hier der zweistéckige Informations-Pavillon,

in dem sich die einzelnen oberbayerischen Kreisverbdnde mit ihren
Gartenbauvereinen prasentieren. Von der Dach-
terrasse des Pavillons hat man einen schénen Blick
Uber die entlang einer Mittelachse aufgereihten
Garten-Zimmer. Aktionen, Verkostungen und Ver-
anstaltungen finden auch auf der vorgelagerten
Aktionsflache statt.

Klimabaum Gold-Gleditschie

Botanisch: Gleditsia triacanthos 'Sunburst'
Wuchshdhe: 8 bis 12 m, Kronenbreite: 6 bis 8 m
Herkunft: Nordamerika

Blatt: einfach oder doppelt gefiederte griingelbe
Blatter mit kleinen Einzelblattchen

Blite: cremeweil3e kleine Blitentrauben, V - VI
Frucht: kein Fruchtansatz, keine Dornen
Standort: O, anspruchslos, liebt durchlassigen
Boden, héheren Versiegelungsgrad vertragend
Besonderheit: streusalzvertraglich, hitze- und
trockenheitsvertraglich, lockere lichtdurchlassige
Krone, besonders geeignet zur Aufhellung und
Kontrastierung von dunklen Gehdélzpflanzungen, als
Solitéar und zur Unterpflanzung mit Stauden

Botanisch: Carpinus betulus 'Frans Fontaine'

Wuchshdhe: 8 bis 10 m, Kronenbreite: 2 bis 3 m

Herkunft: Selektion aus den Niederlanden

Blatt: frischgriin, Blattrand doppelt gesagt, Blattspitzen zugespitzt, goldgelbe Herbstfarbung

Bliute: ausschlief3lich mannliche Bliten, unscheinbar, vor oder wahrend des Austriebs, kein Fruchtansatz
Standort: O - @, anspruchslos, auch hoheren Versiegelungsgrad vertragend

Besonderheit: hitzevertraglich, relativ trockenheitsvertraglich, sehr schmale Krone fir beengte Standorte

Kletterpflanzen an Rankelementen

Bayern-Kiwi - Actinidia chinensis 'Weiki' Symbole: O sonnig © halbschattig ® schattig
Wuchshdhe: biszu7m  Standort: O Blitemonat: VI Blitenfarbe: cremeweil3

Wissenswert: attraktive Schlingpflanze, stachelbeergrofle Mini-Kiwis, zweih&usig; teilweise frostgefahrdet

Klettergurke - Akebia quinata
Wuchshdhe: biszu6m Standort: O-©  Blutemonat: V Blutenfarbe: schoko-purpur

Wissenswert: Schlingpflanze, handférmige hellgriine Blatter; Fruchtansatz in heil3en Sommern maéglich
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bis zu 10 m Standort: O - @ Blutemonat: VI - VI

starkwichsige Schlingpflanze, groRe herzférmige Blatter; anpassungsfahig

Blutenfarbe: gelbgriin

Standort: O - ©@  Blutemonat: VII (- X) Blutenfarbe: goldgelb

Blattstielranker, glockenférmige Bliten, zauberhafter Fruchtschmuck; Wurzelfu3 beschatten

bis zu 5 m

Standort: O - © Blitemonat: VII - IX

Blattstielranker, reiche Blutenfille; WurzelfuR beschatten; Riickschnitt im Frihjahr auf 50cm
'Etoile Violette': Blite klein, violettlila; 'Kermesina': Blite magentarot

bis zu 3 m Blutenfarbe: lila und magenta

Standort: O - © Blutemonat: VI -IX

Schlingpflanze, reich blihend, Blite mit suBlichem Duft, schones Farbspiel, Blite aul3en
blaurot bis purpurrot, innen hellgelbweifl3; pflegeleicht; Vogel- und Insektennéahrgehdlz

bis zu3 m Blutenfarbe: pink-rosa-gelb

Standort: O - © Blitemonat: VI - VII

Schlingpflanze, reichbliihend; hitze- und windvertraglich, pflegeleicht; Wurzelfu3 beschatten

bis zu5m Blutenfarbe: orangegelb

bis zu 2,5 m Standort: O - © Blitemonat: VI - VI Blatenfarbe: weild

ohne Dornen; sehr ertragreich, lange Erntezeit (VII-1X)
‘Loch Ness': aromatisch, stiRséuerlich; 'Navaho': stif3 aromatisch, fest und saftig

Standort: O Blitemonat: VI - VI

‘Blauer Muskateller': blau Trauben, saftig, Muskataroma, wenig Kerne, pilzresistent;
'‘Ortega’: weil3e Trauben, aromatisch, Muskat-Pfirsicharoma, mehltauresistent

bis zu 3 m Blatenfarbe: grinlich

In den kleinflachigen, vom Boden losgelosten Anbausystemen wie Balkon, Terrasse, Europaletten oder
Hochbeeten prasentiert sich eine bunt gemischte Pflanzenvielfalt. Die Pflanzenauswahl wirkt attraktiv fir das
Auge, bietet ein breites Nahrungsangebot fir Insekten und ist zudem teilweise auch fiur die Kiichennutzung
geeignet. Nachfolgend eine kleine Auswahl der gepflanzten Gemise, Krauter und Bluhpflanzen:

Familie: Veilchengewachse Nutzung: Blihpflanze Sortenbeispiele: Ice Babies, Mix a Twix

Wissenswert: filigraner, kleinwtichsiger, kélte- und bedingt frostvertraglicher Dauerbliher fir Herbst,
Winter und Frihjahr; Gppige Blitenpracht; fir Garten, Balkon und Terrasse geeignet

Familie: Primelgewachs Nutzung: Bluhpflanze Sortenbeispiele: Lucia Sweet Mix, Jupiter Mix

ausdauernd, frosthart, krautig- und niedrigwachsend; Friihjahrs-Dauerbliher in allen
Farbschattierungen; Uppige Blitenpracht; fir Garten, Balkon und Terrasse geeignet
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Familie: Korbblitler Nutzung: Bluhpflanze Sortenbeispiel: Tasso Mix

Wissenswert: ausdauernd, bedingt frosthart, krautig- und niedrigwachsend; Dauerbliher in rot, wei3 oder
rosa fur das Frihjahr; tGppige Blutenpracht; fir Garten, Balkon und Terrasse geeignet

Familie: Knoterichgewachs Nutzung: Blattsalat Sortenbeispiel: Redstripe

Wissenswert: sehr kompakt wachsende Salat- und Salatdeko-Pflanze; Verwendung auch in Quarkspeisen
oder Suppen; intensiv rote Streifen auf griinem Blatt; ausdauernd; Anbau wie Schnittsalat

Familie: Lippenblitler Nutzung: Wirz-, Duftkraut Sortenbeispiel: Mystic Lemon

Wissenswert: immergriner, kleinwlchsiger, bodendeckender Halbstrauch mit panaschiertem Blatt (griin-
gelb); mediterranes Duft-, Tee- und Wiirzkraut; Winterschutz vorteilhaft; medizinische
Wirkung schleimlésend, krampflindernd bei Husten und Bronchitis

Familie: Lippenblitler Nutzung: Wirz-, Duftkraut Sortenbeispiele: Gold Nugget, Panta

Wissenswert: mediterranes Duft- und Wirzkraut; atherisches Ol dient auch als Parfiimgrundlage;
medizinische Verwendung gegen Husten; ausgezeichnete Insektenweide; zitronengelbe
Laubfarbung und blaue Blite (Gold Nugget); weil3-griin panaschierte Laubfarbung (Panta)

Familie: Lippenblitler Nutzung: Wiurz-, Duftkraut Sortenbeispiel:  Goldblatt

Wissenswert: mediterrane Wirzpflanze zu Fleisch-, Fisch- oder Kasegerichten; gelb-griin panaschierte
Blatter; Winterschutz bisweilen nétig; medizinische Verwendung als Tee, Tinktur oder Ol

Familie: Rosengew&chs Nutzung: Friichte Sortenbeispiele: Belmona Summer,
Gasana F1

Wissenswert: botanisch gesehen keine Beere sondern Sammelfrucht; mehrjahrig, krautig wachsend,
Bluten in weil3, rosa oder rot; Frichte vollreif ernten, reifen nicht nach; bei Pflanzung im
Friihjahr bereits Ernte im selben Jahr; Uberwinterung auf Balkon und Terrasse moglich

Familie: Doldenblitler Nutzung: Wurzelgemuise Sortenbeispiele: Pariser Markt,
Sugarsnax F1

Wissenswert: zweijahrige Pflanze, aber meist einjahrig angebaut; Direktsaat ab Méarz bis Mitte Juli (fur
Herbsternte), Anbau mit Schutznetz; Anbau in Balkonkasten oder Ampeln gelingt gut und
gibt sehr kleine zarte Riibchen

Familie: Nachtschattengewédchs Nutzung: Fruchtgemise Sortenbeispiele: Evita Basket, Strong Boy

Wissenswert: warmebedirftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf oder Balkon-
kasten; ins Freie erst nach den Eisheiligen; Friichte in verschiedenen Grdolien und Farben;
rote Frichte beinhalten Lycopin, gelbe und orangefarbene Friichte Carotin; Fruchtaroma
am hdchsten bei optimaler Farbreife; kein Ausgeizen nétig
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Familie: Nachtschattengewéchs Nutzung: Fruchtgemise Sortenbeispiele: Snack Orange, Nightfire

Wissenswert: warmebedirftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf oder
Balkonkasten; ins Freie erst nach den Eisheiligen; Frichte in verschiedenen GréRen und
Farben; stiRes oder scharfes Fruchtaroma am hdchsten bei optimaler Farbreife

Familie: Nachtschattengewédchs Nutzung: Fruchtgemiise Sortenbeispiele: Jackpot, Patio Baby

Wissenswert: warmebediirftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf oder Balkon-
kasten; ins Freie erst nach den Eisheiligen; Friichte in verschiedenen Grofl3en und Farben;
Auberginen immer frihzeitig, unreif (nicht ausgefarbt) ernten

Familie: Nachtschattengewdchs Nutzung: Fruchtgemiise Sortenbeispiele: Goldvital, Schénbrunn

Wissenswert: warmebedirftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf, Balkonkasten
und Hochbeet; ins Freie erst nach den Eisheiligen; gelb-orangefarbene, kirschgrolle, siuRe
Naschfriichte; ideal fur Kinder

Familie: Lippenblitler Nutzung: Teekraut Sortenbeispiel:  Roter Shiso

Wissenswert: warmebedirftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf, Balkonkasten
und Hochbeet; ins Freie erst nach den Eisheiligen; griin- und rotblattrige Sorten; intensiv
duftend, sehr gute Hummel- und Bienenweide; Farbepflanze

Familie: Korbblitler Nutzung: Blihpflanze Sortenbeispiel: Lubega Power Orange

Wissenswert: kraftige Topf- und Container-Dahlien, verschiedene Sorten, prachtige Farb- und Bluten-
formen fur die ganze Sommersaison; mehrjéhrig, nicht frosthart; Vermehrung tber Knollen

Familie: Schiefblattgewachs Nutzung: Blihpflanze Sortenbeispiel: Nonstop Mocca Orange

Wissenswert: dunkellaubige Knollenbegonie mit leuchtend orange farbenen Bliten; frostempfindlich, fir
schattige Standorte, kompakt wachsend

Familie: Nachtschattengewdchs Nutzung: Blihpflanze Sortenbeispiel: Calita Sunrise

Wissenswert: meist einjahrig angebaut; buschig verzweigt wachsende Ampel- und Balkonpflanze;
leuchtende Blutenfarben, lang anhaltend bliihend

Familie: Korbblitler Nutzung: Bluhpflanze Sortenbeispiel: Calypso Orange

Wissenswert: einjahrige Sommerblume fur Gartenbeet, Balkon oder Terrasse; gelb- und orangefarben mit
dunklem Auge; medizinische Grundlage fir die Herstellung der Ringelblumensalbe zur
Wundbehandlung; Blutenblatter und junge Blatter als Salatbeigabe

Familie: Korbblutler Nutzung: Bluhpflanze Sortenbeispiele: Swizzle F1, Columbus

Wissenswert: einjahrige Sommerblume fur Gartenbeet, Balkon oder Terrasse; je nach Sorte grof3e Bliten
in kraftigen Farben; kompakte Pflanzen mit kraftigen Stielen
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Das Anbaujahr auf dem Hochbeet beginnt im Frihjahr ab Anfang Méarz und somit etwas friiher als auf den
Gartenbeeten. Der Start gelingt gut mit kéltevertraglichen Gemuse- und Krauterarten, erganzt um einige bunte
Frihjahrsbliher wie Hornveilchen, Primeln und Géanseblimchen. Unsere Hochbeete zeigen eine breite
Auswahl von Gemuse und Krautern fiur diese frihe Anbauzeit. Sie ist vergleichbar mit der Fruhjahrs-Auswabhl
im Esszimmer. Viele Kulturen sind dort bereits beschrieben. Nachfolgend werden weitere Friihjahrs- und
Sommerkulturen kurz erlautert:

Familie: GansefuBgewachs Nutzung: Blattgemiise Sortenbeispiele: Bright Lights, Lukullus

Wissenswert: zartes Blatt- und Blattstielgemise; Verwendung roh in Salat, gediinstet oder gratiniert mit
Speck, Lauch und Kase; bei frihem Anbau besteht Schossgefahr; optisch attraktives und
breites Farbenspiel der Blattrippen bei Bright Lights, beim Kochen verliert sich die Farbe;
bei Stielmangold werden regelmafiig die auReren Blatter geerntet

Familie: Doldenbltler Nutzung: Wirzkraut Sortenbeispiele: Gigante dltalia, Mooskrause

Wissenswert: neben Schnittlauch das wichtigste Wirzkraut; zweijahrig bis mehrjéahrig wachsend; hoher
Gehalt an Vitamin A, B und vor allem C sowie Mineralstoffen und atherischem OlI; gut
kaltevertraglich, Uberwinterung ist méglich; Dunkelkeimer, bei Aussaat tibersieben

Familie: Lippenblatler Nutzung: Wiurzkraut Sortenbeispiel: Hexenmantel

Wissenswert: mediterrane Wirzpflanze zu Fleisch-, Fisch- oder Kasegerichten; medizinische Verwendung
als Tee, Tinktur oder Ol; wei-rosa-griin panaschierte Blatter; bisweilen Winterschutz nétig

Familie: Kreuzblitler Nutzung: Wirzkraut, Salat Sortenbeispiel: Herkunft Dreschflegel

Wissenswert: Kkaltevertragliche Salat- und Wirzpflanze fur den Anbau im Herbst, Winter und Fruhjahr;
Anbau wie Schnittsalat; roh als Salatbeilage oder gediinstet; Geschmack scharf lauch- bis
kresseartig; kleine weil3e Bliiten

Familie: Doldenbliitler Nutzung: Wiurzkraut Sortenbeispiel: Commun

Wissenswert: Kkaltevertragliche Salat-, Wirz- und Suppenpflanze ("Kréautelsuppe") fur den Anbau im
Herbst/Frihjahr; Kultur wie Petersilie; feines, zart gefiedertes Laub, kleine weil3e Bliiten

Familie: Kreuzblitler Nutzung: Wurzelgemiise Sortenbeispiele: Rex, Ostergrul® rosa

Wissenswert: sehr alte Kulturpflanze mit Heimat in Agypten; geringer Energiegehalt, hohe Mineralstoff-
und Vitamingehalte sowie hoher Senfélgehalt; entweder direkt gesat oder nach Anzucht
gepflanzt; fur Gewéachshaus, Garten- oder Hochbeet; Verwendung roh im Salat oder zum
Butterbrot, in Asien auch gekocht

Familie: Baldriangewachs Nutzung: Blattgemuse Sortenbeispiele: Vit, Elan, Favor

Wissenswert: kaltetolerante, frostharte Salatart fiir den Anbau von September bis April; im Sommer
schossgefahrdet; hoher Vitamin- und Mineralstoffgehalt; Schwachzehrer, ohne Diingung
kultivieren; Anbau durch Direktsaat oder Anzucht/Pflanzung; Einmalernte
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Familie: Liliengewachs Nutzung: Zwiebelgemiise Sortenbeispiel: Exhibition

Wissenswert: Die Schwefelverbindungen der atherischen Ole sorgen fiir den scharfen Geschmack und
ihren gesundheitlichen Wert; Anbau durch Direktsaat oder Anzucht mit Pflanzung oder
durch Steckzwiebelnutzung im Herbst oder Frihjahr; meist einjahrig angebaut;
Sortenunterschiede bestehen in der ZwiebelgrofRe, Farbe und Winterharte

Familie: GansefuBgewachs Nutzung: Knollengemiise Sortenbeispiele: Rote Kugel, Chioggia

Wissenswert: traditionelle, mediterrane, zweijahrige Gemusepflanze; Sorten mit roter, wei3er und gelber
Fruchtfleischfarbe sowie einer weil3-rot geringelten; liefern die sekundéren Pflanzenstoffe
Betanin und Anthocyan; wegen Schossgefahr Aussaaten erst ab Ende April; auch junge
Blatter sind essbar, man schneidet sie mehrmals wie Schnittsalat

Familie: Kurbisgewéchs Nutzung: Fruchtgemise Sortenbeispiel: Gandalf F1

Wissenswert: warmeliebendes, frostempfindliches Kirbisgewachs mit sehr stiRen, saftigen Friichten;
Anbau entweder am Boden liegend oder an Schniren aufgeleitet; nicht mehr als 5-6
Frichte an einer Pflanze ausreifen lassen; Pflanzung nach den Eisheiligen im Gewachs-
haus, Friihbeet oder geschitzt im Freiland; Fruchtreife am aufreil3enden Stielansatz
erkennbar

Familie: Windengewéachs Nutzung: Knollengemise Sortenbeispiele: Erato Orange, Erato White

Wissenswert: sehr warmebediirftiges, nicht frosthartes Knollengewéachs; Pflanzzeitpunkt nach den
Eisheiligen, méglichst auf Damm und in Mulchfolie; Erntezeit M. September bis M. Oktober;
sehr gesunde Knolle (Vitamin C, Carotin, Kalium), reiche Verwendungsmaoglichkeit in der
Kiche, auch Rohverzehr méglich; Geschmack sif3

Familie: Kirbisgewachs Nutzung: Fruchtgemiise Sortenbeispiel: Swing F1

Wissenswert: einjahriges, sehr warmebedurftiges Gewéachs; Pflanzzeit im Freiland erst nach den Eis-
heiligen, méglichst in warmende, schwarze, kompostierbare Mulchfolie pflanzen; regel-
mafige Ernte von nicht zu grof3en Friichten bringt mehr Ertrag; unbedingt bitterfreie und
mdglichst resistente Sorten wahlen

Familie: Nachtschattengewéchs Nutzung: Fruchtgemise Sortenbeispiel: StarBenas

Wissenswert: warmebedirftige, nicht frostharte, buschig wachsende Pflanze fir den Anbau im
Gewachshaus, Garten- und Hochbeet; ins Freie erst nach den Eisheiligen; kleine rote
kirschgroR3e, suiRe Naschfriichte; Achtung: Stachelgewéachs, Verletzungsgefahr

Familie: Nachtschattengewachs Nutzung: Fruchtgemise Sortenbeispiel: Copa

Wissenswert: warmebedirftige, nicht frostharte, buschig wachsende Pflanze fiir den Anbau im
Gewachshaus, Hochbeet und auf Balkon/Terrasse; ins Freie erst nach den Eisheiligen;
grolR3e creme-orangefarbene Frichte mit violetten Langsstreifen und siiem saftigem
Aroma; Bliten violett-orange; sehr gute Ampeleignung; Ernte ab August
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Familie: Liliengewachs Nutzung: Zwiebelgemise Sortenbeispiel: Herbstriesen Hannibal

Wissenswert: alte mediterrane Wirzpflanze mit kraftigem, wei3-griinem Laubschaft; sehr wertvolle Vor-
frucht- und Mischkulturpflanze; vielseitige Verwendung zum Wirzen von Suppen, Fleisch-
und Gemiisegerichten; Pflanzzeit von Mai bis Juli; bedingte Eignung zur Uberwinterung

Familie: Nachtschattengewdchs Nutzung: Knollengemiise Sortenbeispiele: Blue Danube,
Spargelkartoffel

Wissenswert: Das "Gold der Inkas" ist in Mittel- und Siidamerika beheimatet; bei uns inzwischen ein
unentbehrliches Grundnahrungsmittel; liefert viel Vitamin C, Starke, Kalium, Phosphor und
die Vitamine B1 und B2; Anbau durch Auslegen von Pflanzkartoffeln oder stecklings-
vermehrten Jungpflanzen ab Marz bis Mai; oberirdische Pflanzenteile vor Frost schiitzen

Familie: Rosengewéchs Nutzung: Frichte Sortenbeispiele: Mieze Schindler,
Rosana F1

Wissenswert: botanisch gesehen keine Beere sondern eine Sammelfrucht; mehrjahrig, krautig wachsend,
mit attraktiven Bliten in weil3, rosa oder rot; nur vollreif ernten, die Friichte reifen nicht nach;
bei Pflanzung im Frihjahr bereits im ersten Jahr Ernte mdglich; Neupflanzung meist nach
2-3 Jahren; Anbau auch in Balkonk&sten oder Ampeln

Familie: Korbblitler Nutzung: Knollengemise Sortenbeispiel: Inka Red

Wissenswert: zur Sonnenblume verwandtes Knollengewachs, warmebedrftig, nicht frosthart; Knollen
ahneln denen von SuRkartoffeln; birnenartig stiRer Geschmack; zum Rohverzehr in Frucht-
salat oder gedinstet in gemischtem Gemise; Ernte ab Mitte Oktober; fur Diabetiker gunstig;
Anbau auch im 10-Liter-Kibel auf Balkon und Terrasse mdglich

Familie: Lippenblatler Nutzung: Woirzkraut Sortenbeispiele: Magic Blue, Genoveser

Wissenswert: nach Schnittlauch und Petersilie beliebtestes Wiirzkraut; warmebediirftig, frostempfindlich;
einjahrig und mehrjahrig wachsende Sorten; intensiv duftend, sehr gute Hummel- und
Bienenweide
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