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Das Vor-Zimmer (Aktionsfläche) 
 

. . . bildet den Auftakt zu den Garten-Zimmern im Norden des Lehrgartens. 

Flankiert von zwei Gleditschien steht hier der zweistöckige Informations-Pavillon, 

in dem sich die einzelnen oberbayerischen Kreisverbände mit ihren 

Gartenbauvereinen präsentieren. Von der Dach-

terrasse des Pavillons hat man einen schönen Blick 

über die entlang einer Mittelachse aufgereihten 

Garten-Zimmer. Aktionen, Verkostungen und Ver-

anstaltungen finden auch auf der vorgelagerten 

Aktionsfläche statt.  
 

Klimabaum Gold-Gleditschie 

Botanisch: Gleditsia triacanthos 'Sunburst' 

Wuchshöhe: 8 bis 12 m, Kronenbreite: 6 bis 8 m 

Herkunft: Nordamerika 

Blatt: einfach oder doppelt gefiederte grüngelbe 

Blätter mit kleinen Einzelblättchen 

Blüte: cremeweiße kleine Blütentrauben, V - VI 

Frucht: kein Fruchtansatz, keine Dornen 

Standort: , anspruchslos, liebt durchlässigen 

Boden, höheren Versiegelungsgrad vertragend 

Besonderheit: streusalzverträglich, hitze- und 

trockenheitsverträglich, lockere lichtdurchlässige 

Krone, besonders geeignet zur Aufhellung und 

Kontrastierung von dunklen Gehölzpflanzungen, als 

Solitär und zur Unterpflanzung mit Stauden 
 

Schmale Baumform Säulen-Hainbuche 

Botanisch: Carpinus betulus 'Frans Fontaine' 

Wuchshöhe: 8 bis 10 m, Kronenbreite: 2 bis 3 m 

Herkunft: Selektion aus den Niederlanden 

Blatt: frischgrün, Blattrand doppelt gesägt, Blattspitzen zugespitzt, goldgelbe Herbstfärbung 

Blüte: ausschließlich männliche Blüten, unscheinbar, vor oder während des Austriebs, kein Fruchtansatz 

Standort:  - , anspruchslos, auch höheren Versiegelungsgrad vertragend 

Besonderheit: hitzeverträglich, relativ trockenheitsverträglich, sehr schmale Krone für beengte Standorte 
 

Kletterpflanzen an Rankelementen 

Bayern-Kiwi · Actinidia chinensis 'Weiki'                 Symbole:  sonnig   halbschattig   schattig 

Wuchshöhe: bis zu 7 m Standort:  Blütemonat: VI Blütenfarbe: cremeweiß 

Wissenswert: attraktive Schlingpflanze, stachelbeergroße Mini-Kiwis, zweihäusig; teilweise frostgefährdet 

 

Klettergurke · Akebia quinata 

Wuchshöhe: bis zu 6 m Standort:  -  Blütemonat: V Blütenfarbe: schoko-purpur 

Wissenswert: Schlingpflanze, handförmige hellgrüne Blätter; Fruchtansatz in heißen Sommern möglich 

 



 

 

Gestaltungskonzept und Pflanzliste Vor-Zimmer 

Zimmer frei - Gartenzimmer zum Entdecken und Erleben 

Landesgartenschau Ingolstadt 2020 · Seite 2 von 7 

Pfeifenwinde · Aristolochia macrophylla 

Wuchshöhe: bis zu 10 m Standort:  -  Blütemonat: VI - VIII Blütenfarbe: gelbgrün 

Wissenswert: starkwüchsige Schlingpflanze, große herzförmige Blätter; anpassungsfähig 

 

Gold-Waldrebe · Clematis tangutica 

Wuchshöhe: bis zu 5 m Standort:  -  Blütemonat: VII (- X) Blütenfarbe: goldgelb 

Wissenswert: Blattstielranker, glockenförmige Blüten, zauberhafter Fruchtschmuck; Wurzelfuß beschatten 

 

Italienische Waldrebe 'Etoile Violette' und 'Kermesina' · Clematis viticella in Sorten 

Wuchshöhe: bis zu 3 m Standort:  -  Blütemonat: VII - IX Blütenfarbe: lila und magenta 

Wissenswert: Blattstielranker, reiche Blütenfülle; Wurzelfuß beschatten; Rückschnitt im Frühjahr auf 50cm 

'Etoile Violette': Blüte klein, violettlila; 'Kermesina': Blüte magentarot 

 

Feuer-Geißblatt · Lonicera x heckrottii 

Wuchshöhe: bis zu 3 m Standort:  -  Blütemonat: VI - IX Blütenfarbe: pink-rosa-gelb 

Wissenswert: Schlingpflanze, reich blühend, Blüte mit süßlichem Duft, schönes Farbspiel, Blüte außen 

blaurot bis purpurrot, innen hellgelbweiß; pflegeleicht; Vogel- und Insektennährgehölz 

 

Gold-Geißblatt · Lonicera x tellmanniana 

Wuchshöhe: bis zu 5 m Standort:  -  Blütemonat: VI - VII Blütenfarbe: orangegelb 

Wissenswert: Schlingpflanze, reichblühend; hitze- und windverträglich, pflegeleicht; Wurzelfuß beschatten 

 

Dornenlose Brombeere 'Loch Ness' und 'Navaho' · Rubus fruticosus in Sorten 

Wuchshöhe: bis zu 2,5 m Standort:  -  Blütemonat: VI - VII Blütenfarbe: weiß 

Wissenswert: ohne Dornen; sehr ertragreich, lange Erntezeit (VII-IX) 

'Loch Ness': aromatisch, süßsäuerlich; 'Navaho': süß aromatisch, fest und saftig 

 

Tafeltraube 'Blauer Muskateller' und 'Ortega' · Vitis vinifera in Sorten 

Wuchshöhe: bis zu 3 m Standort:  Blütemonat: VI - VII Blütenfarbe: grünlich 

Wissenswert: 'Blauer Muskateller': blau Trauben, saftig, Muskataroma, wenig Kerne, pilzresistent; 

'Ortega': weiße Trauben, aromatisch, Muskat-Pfirsicharoma, mehltauresistent 
 

Frühjahrsbepflanzung für Balkon, Terrasse und Paletten 

In den kleinflächigen, vom Boden losgelösten Anbausystemen wie Balkon, Terrasse, Europaletten oder 

Hochbeeten präsentiert sich eine bunt gemischte Pflanzenvielfalt. Die Pflanzenauswahl wirkt attraktiv für das 

Auge, bietet ein breites Nahrungsangebot für Insekten und ist zudem teilweise auch für die Küchennutzung 

geeignet. Nachfolgend eine kleine Auswahl der gepflanzten Gemüse, Kräuter und Blühpflanzen: 

 

Hornveilchen · Viola x cornuta 

Familie:  Veilchengewächse Nutzung:  Blühpflanze Sortenbeispiele: Ice Babies, Mix a Twix 

Wissenswert: filigraner, kleinwüchsiger, kälte- und bedingt frostverträglicher Dauerblüher für Herbst, 

Winter und Frühjahr; üppige Blütenpracht; für Garten, Balkon und Terrasse geeignet 

 

Primel · Primula vulgaris 

Familie:  Primelgewächs Nutzung:  Blühpflanze Sortenbeispiele: Lucia Sweet Mix, Jupiter Mix 

Wissenswert: ausdauernd, frosthart, krautig- und niedrigwachsend; Frühjahrs-Dauerblüher in allen 

Farbschattierungen; üppige Blütenpracht; für Garten, Balkon und Terrasse geeignet 
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Gänseblümchen · Bellis perennis 

Familie:  Korbblütler Nutzung:  Blühpflanze Sortenbeispiel: Tasso Mix 

Wissenswert: ausdauernd, bedingt frosthart, krautig- und niedrigwachsend; Dauerblüher in rot, weiß oder 

rosa für das Frühjahr; üppige Blütenpracht; für Garten, Balkon und Terrasse geeignet 

 

Blutampfer · Rumex sanguineus 

Familie:  Knöterichgewächs Nutzung:  Blattsalat Sortenbeispiel: Redstripe 

Wissenswert: sehr kompakt wachsende Salat- und Salatdeko-Pflanze; Verwendung auch in Quarkspeisen 

oder Suppen; intensiv rote Streifen auf grünem Blatt; ausdauernd; Anbau wie Schnittsalat 

 

Gold-Thymian · Thymus citriodorus 

Familie:  Lippenblütler Nutzung:  Würz-, Duftkraut Sortenbeispiel: Mystic Lemon 

Wissenswert: immergrüner, kleinwüchsiger, bodendeckender Halbstrauch mit panaschiertem Blatt (grün-

gelb); mediterranes Duft-, Tee- und Würzkraut; Winterschutz vorteilhaft; medizinische 

Wirkung schleimlösend, krampflindernd bei Husten und Bronchitis 

 

Oregano · Origanum vulgare 

Familie:  Lippenblütler Nutzung:  Würz-, Duftkraut Sortenbeispiele: Gold Nugget, Panta 

Wissenswert: mediterranes Duft- und Würzkraut; ätherisches Öl dient auch als Parfümgrundlage; 

medizinische Verwendung gegen Husten; ausgezeichnete Insektenweide; zitronengelbe 

Laubfärbung und blaue Blüte (Gold Nugget); weiß-grün panaschierte Laubfärbung (Panta) 

 

Salbei · Salvia officinalis 

Familie:  Lippenblütler Nutzung:  Würz-, Duftkraut Sortenbeispiel: Goldblatt 

Wissenswert: mediterrane Würzpflanze zu Fleisch-, Fisch- oder Käsegerichten; gelb-grün panaschierte 

Blätter; Winterschutz bisweilen nötig; medizinische Verwendung als Tee, Tinktur oder Öl 

 

Erdbeere · Fragaria x ananassa 

Familie:  Rosengewächs Nutzung:  Früchte Sortenbeispiele: Belmona Summer, 

Gasana F1 

Wissenswert: botanisch gesehen keine Beere sondern Sammelfrucht; mehrjährig, krautig wachsend, 

Blüten in weiß, rosa oder rot; Früchte vollreif ernten, reifen nicht nach; bei Pflanzung im 

Frühjahr bereits Ernte im selben Jahr; Überwinterung auf Balkon und Terrasse möglich 

 

Möhren · Daucus carota 

Familie:  Doldenblütler Nutzung:  Wurzelgemüse Sortenbeispiele: Pariser Markt, 

Sugarsnax F1 

Wissenswert: zweijährige Pflanze, aber meist einjährig angebaut; Direktsaat ab März bis Mitte Juli (für 

Herbsternte), Anbau mit Schutznetz; Anbau in Balkonkästen oder Ampeln gelingt gut und 

gibt sehr kleine zarte Rübchen 
 

Sommerbepflanzung für Balkon, Terrasse und Paletten 

Topftomaten · Lycopersicon lycopersicum 

Familie:  Nachtschattengewächs Nutzung:  Fruchtgemüse Sortenbeispiele: Evita Basket, Strong Boy 

Wissenswert: wärmebedürftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf oder Balkon-

kasten; ins Freie erst nach den Eisheiligen; Früchte in verschiedenen Größen und Farben; 

rote Früchte beinhalten Lycopin, gelbe und orangefarbene Früchte Carotin; Fruchtaroma 

am höchsten bei optimaler Farbreife; kein Ausgeizen nötig 
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Topfpaprika/Topfchili · Capsicum annuum 

Familie:  Nachtschattengewächs Nutzung:  Fruchtgemüse Sortenbeispiele: Snack Orange, Nightfire 

Wissenswert: wärmebedürftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf oder 

Balkonkasten; ins Freie erst nach den Eisheiligen; Früchte in verschiedenen Größen und 

Farben; süßes oder scharfes Fruchtaroma am höchsten bei optimaler Farbreife 

 

Topfauberginen · Solanum melongena 

Familie:  Nachtschattengewächs Nutzung:  Fruchtgemüse Sortenbeispiele: Jackpot, Patio Baby  

Wissenswert: wärmebedürftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf oder Balkon-

kasten; ins Freie erst nach den Eisheiligen; Früchte in verschiedenen Größen und Farben; 

Auberginen immer frühzeitig, unreif (nicht ausgefärbt) ernten 

 

Andenbeere · Physalis peruviana 

Familie:  Nachtschattengewächs Nutzung:  Fruchtgemüse Sortenbeispiele: Goldvital, Schönbrunn  

Wissenswert: wärmebedürftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf, Balkonkasten 

und Hochbeet; ins Freie erst nach den Eisheiligen; gelb-orangefarbene, kirschgroße, süße 

Naschfrüchte; ideal für Kinder 

 

Perilla, Japanminze · Perilla frutescens 

Familie:  Lippenblütler Nutzung:  Teekraut Sortenbeispiel: Roter Shiso  

Wissenswert: wärmebedürftig, nicht frosthart, buschig wachsend; Anbau in Ampel, Topf, Balkonkasten 

und Hochbeet; ins Freie erst nach den Eisheiligen; grün- und rotblättrige Sorten; intensiv 

duftend, sehr gute Hummel- und Bienenweide; Färbepflanze 

 

Dahlie · Dahlia x hortensis 

Familie:  Korbblütler Nutzung:  Blühpflanze Sortenbeispiel: Lubega Power Orange  

Wissenswert: kräftige Topf- und Container-Dahlien, verschiedene Sorten, prächtige Farb- und Blüten-

formen für die ganze Sommersaison; mehrjährig, nicht frosthart; Vermehrung über Knollen 

 

Knollenbegonie · Begonia x tuberhybrida 

Familie:  Schiefblattgewächs Nutzung:  Blühpflanze Sortenbeispiel: Nonstop Mocca Orange  

Wissenswert: dunkellaubige Knollenbegonie mit leuchtend orange farbenen Blüten; frostempfindlich, für 

schattige Standorte, kompakt wachsend 

 

Calibrachoa · Calibrachoa x hybrida 

Familie:  Nachtschattengewächs Nutzung:  Blühpflanze Sortenbeispiel: Calita Sunrise 

Wissenswert: meist einjährig angebaut; buschig verzweigt wachsende Ampel- und Balkonpflanze; 

leuchtende Blütenfarben, lang anhaltend blühend 

 

Ringelblume · Calendula officinalis 

Familie:  Korbblütler Nutzung:  Blühpflanze Sortenbeispiel: Calypso Orange 

Wissenswert: einjährige Sommerblume für Gartenbeet, Balkon oder Terrasse; gelb- und orangefarben mit 

dunklem Auge; medizinische Grundlage für die Herstellung der Ringelblumensalbe zur 

Wundbehandlung; Blütenblätter und junge Blätter als Salatbeigabe 

 

Zinnie · Zinnia elegans 

Familie:  Korbblütler Nutzung:  Blühpflanze Sortenbeispiele: Swizzle F1, Columbus 

Wissenswert: einjährige Sommerblume für Gartenbeet, Balkon oder Terrasse; je nach Sorte große Blüten 

in kräftigen Farben; kompakte Pflanzen mit kräftigen Stielen 
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Hochbeete Anbauplanung Frühjahr (Anfang/Mitte März) 

Das Anbaujahr auf dem Hochbeet beginnt im Frühjahr ab Anfang März und somit etwas früher als auf den 

Gartenbeeten. Der Start gelingt gut mit kälteverträglichen Gemüse- und Kräuterarten, ergänzt um einige bunte 

Frühjahrsblüher wie Hornveilchen, Primeln und Gänseblümchen. Unsere Hochbeete zeigen eine breite 

Auswahl von Gemüse und Kräutern für diese frühe Anbauzeit. Sie ist vergleichbar mit der Frühjahrs-Auswahl 

im Esszimmer. Viele Kulturen sind dort bereits beschrieben. Nachfolgend werden weitere Frühjahrs- und 

Sommerkulturen kurz erläutert: 

 

Mangold · Beta vulgaris ssp. vulgaris var. flavescens 

Familie:  Gänsefußgewächs Nutzung:  Blattgemüse Sortenbeispiele: Bright Lights, Lukullus 

Wissenswert: zartes Blatt- und Blattstielgemüse; Verwendung roh in Salat, gedünstet oder gratiniert mit 

Speck, Lauch und Käse; bei frühem Anbau besteht Schossgefahr; optisch attraktives und 

breites Farbenspiel der Blattrippen bei Bright Lights, beim Kochen verliert sich die Farbe; 

bei Stielmangold werden regelmäßig die äußeren Blätter geerntet 

 

Petersilie · Petroselinum crispum 

Familie:  Doldenblütler Nutzung:  Würzkraut Sortenbeispiele: Gigante d`Italia, Mooskrause 

Wissenswert: neben Schnittlauch das wichtigste Würzkraut; zweijährig bis mehrjährig wachsend; hoher 

Gehalt an Vitamin A, B und vor allem C sowie Mineralstoffen und ätherischem Öl; gut 

kälteverträglich, Überwinterung ist möglich; Dunkelkeimer, bei Aussaat übersieben 

 

Salbei · Salvia officinalis 

Familie:  Lippenblütler Nutzung:  Würzkraut Sortenbeispiel: Hexenmantel 

Wissenswert: mediterrane Würzpflanze zu Fleisch-, Fisch- oder Käsegerichten; medizinische Verwendung 

als Tee, Tinktur oder Öl; weiß-rosa-grün panaschierte Blätter; bisweilen Winterschutz nötig 

 

Lauchhellerkraut · Thlaspi alliaceum 

Familie:  Kreuzblütler Nutzung:  Würzkraut, Salat Sortenbeispiel: Herkunft Dreschflegel 

Wissenswert: kälteverträgliche Salat- und Würzpflanze für den Anbau im Herbst, Winter und Frühjahr; 

Anbau wie Schnittsalat; roh als Salatbeilage oder gedünstet; Geschmack scharf lauch- bis 

kresseartig; kleine weiße Blüten 

 

Kerbel · Anthriscus cerefolium 

Familie:  Doldenblütler Nutzung:  Würzkraut Sortenbeispiel: Commun 

Wissenswert: kälteverträgliche Salat-, Würz- und Suppenpflanze ("Kräutelsuppe") für den Anbau im 

Herbst/Frühjahr; Kultur wie Petersilie; feines, zart gefiedertes Laub, kleine weiße Blüten 

 

Rettich · Raphanus sativus 

Familie:  Kreuzblütler Nutzung:  Wurzelgemüse Sortenbeispiele: Rex, Ostergruß rosa 

Wissenswert: sehr alte Kulturpflanze mit Heimat in Ägypten; geringer Energiegehalt, hohe Mineralstoff- 

und Vitamingehalte sowie hoher Senfölgehalt; entweder direkt gesät oder nach Anzucht 

gepflanzt; für Gewächshaus, Garten- oder Hochbeet; Verwendung roh im Salat oder zum 

Butterbrot, in Asien auch gekocht 

 

Feldsalat · Valeranella locusta 

Familie:  Baldriangewächs Nutzung:  Blattgemüse Sortenbeispiele: Vit, Elan, Favor 

Wissenswert: kältetolerante, frostharte Salatart für den Anbau von September bis April; im Sommer 

schossgefährdet; hoher Vitamin- und Mineralstoffgehalt; Schwachzehrer, ohne Düngung 

kultivieren; Anbau durch Direktsaat oder Anzucht/Pflanzung; Einmalernte 
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Hochbeete Anbauplanung Sommer (Mitte Mai)  

Zwiebel · Allium cepa 

Familie:  Liliengewächs Nutzung:  Zwiebelgemüse Sortenbeispiel: Exhibition 

Wissenswert: Die Schwefelverbindungen der ätherischen Öle sorgen für den scharfen Geschmack und 

ihren gesundheitlichen Wert; Anbau durch Direktsaat oder Anzucht mit Pflanzung oder 

durch Steckzwiebelnutzung im Herbst oder Frühjahr; meist einjährig angebaut; 

Sortenunterschiede bestehen in der Zwiebelgröße, Farbe und Winterhärte 

 

Rote Bete · Beta vulgaris ssp. vulgaris 

Familie:  Gänsefußgewächs Nutzung:  Knollengemüse Sortenbeispiele: Rote Kugel, Chioggia 

Wissenswert: traditionelle, mediterrane, zweijährige Gemüsepflanze; Sorten mit roter, weißer und gelber 

Fruchtfleischfarbe sowie einer weiß-rot geringelten; liefern die sekundären Pflanzenstoffe 

Betanin und Anthocyan; wegen Schossgefahr Aussaaten erst ab Ende April; auch junge 

Blätter sind essbar, man schneidet sie mehrmals wie Schnittsalat 

 

Zuckermelone · Cucumis melo 

Familie:  Kürbisgewächs Nutzung:  Fruchtgemüse Sortenbeispiel: Gandalf F1 

Wissenswert: wärmeliebendes, frostempfindliches Kürbisgewächs mit sehr süßen, saftigen Früchten; 

Anbau entweder am Boden liegend oder an Schnüren aufgeleitet; nicht mehr als 5-6 

Früchte an einer Pflanze ausreifen lassen; Pflanzung nach den Eisheiligen im Gewächs-

haus, Frühbeet oder geschützt im Freiland; Fruchtreife am aufreißenden Stielansatz 

erkennbar 

 

Süßkartoffel · Ipomoeas batatas 

Familie:  Windengewächs Nutzung:  Knollengemüse Sortenbeispiele: Erato Orange, Erato White 

Wissenswert: sehr wärmebedürftiges, nicht frosthartes Knollengewächs; Pflanzzeitpunkt nach den 

Eisheiligen, möglichst auf Damm und in Mulchfolie; Erntezeit M. September bis M. Oktober; 

sehr gesunde Knolle (Vitamin C, Carotin, Kalium), reiche Verwendungsmöglichkeit in der 

Küche, auch Rohverzehr möglich; Geschmack süß 

 

Salatgurke · Cucumis sativus 

Familie:  Kürbisgewächs Nutzung:  Fruchtgemüse Sortenbeispiel: Swing F1 

Wissenswert: einjähriges, sehr wärmebedürftiges Gewächs; Pflanzzeit im Freiland erst nach den Eis-

heiligen, möglichst in wärmende, schwarze, kompostierbare Mulchfolie pflanzen; regel-

mäßige Ernte von nicht zu großen Früchten bringt mehr Ertrag; unbedingt bitterfreie und 

möglichst resistente Sorten wählen 

 

Litchitomate · Solanum sisymbrifolium 

Familie:  Nachtschattengewächs Nutzung:  Fruchtgemüse Sortenbeispiel: StarBenas 

Wissenswert: wärmebedürftige, nicht frostharte, buschig wachsende Pflanze für den Anbau im 

Gewächshaus, Garten- und Hochbeet; ins Freie erst nach den Eisheiligen; kleine rote 

kirschgroße, süße Naschfrüchte; Achtung: Stachelgewächs, Verletzungsgefahr 

 

Birnenmelone · Solanum muricatum 

Familie:  Nachtschattengewächs Nutzung:  Fruchtgemüse Sortenbeispiel: Copa 

Wissenswert: wärmebedürftige, nicht frostharte, buschig wachsende Pflanze für den Anbau im 

Gewächshaus, Hochbeet und auf Balkon/Terrasse; ins Freie erst nach den Eisheiligen; 

große creme-orangefarbene Früchte mit violetten Längsstreifen und süßem saftigem 

Aroma; Blüten violett-orange; sehr gute Ampeleignung; Ernte ab August 
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Lauch, Porree · Allium porrum 

Familie:  Liliengewächs Nutzung:  Zwiebelgemüse Sortenbeispiel: Herbstriesen Hannibal 

Wissenswert: alte mediterrane Würzpflanze mit kräftigem, weiß-grünem Laubschaft; sehr wertvolle Vor-

frucht- und Mischkulturpflanze; vielseitige Verwendung zum Würzen von Suppen, Fleisch- 

und Gemüsegerichten; Pflanzzeit von Mai bis Juli; bedingte Eignung zur Überwinterung 

 

Kartoffel · Solanum tuberosum 

Familie:  Nachtschattengewächs Nutzung:  Knollengemüse Sortenbeispiele: Blue Danube, 

Spargelkartoffel 

Wissenswert: Das "Gold der Inkas" ist in Mittel- und Südamerika beheimatet; bei uns inzwischen ein 

unentbehrliches Grundnahrungsmittel; liefert viel Vitamin C, Stärke, Kalium, Phosphor und 

die Vitamine B1 und B2; Anbau durch Auslegen von Pflanzkartoffeln oder stecklings-

vermehrten Jungpflanzen ab März bis Mai; oberirdische Pflanzenteile vor Frost schützen 

 

Erdbeere · Fragaria x ananassa 

Familie:  Rosengewächs Nutzung:  Früchte Sortenbeispiele: Mieze Schindler, 

Rosana F1 

Wissenswert: botanisch gesehen keine Beere sondern eine Sammelfrucht; mehrjährig, krautig wachsend, 

mit attraktiven Blüten in weiß, rosa oder rot; nur vollreif ernten, die Früchte reifen nicht nach; 

bei Pflanzung im Frühjahr bereits im ersten Jahr Ernte möglich; Neupflanzung meist nach 

2-3 Jahren; Anbau auch in Balkonkästen oder Ampeln 

 

Yacon · Smallanthus sonchifolius 

Familie:  Korbblütler Nutzung:  Knollengemüse Sortenbeispiel: Inka Red 

Wissenswert: zur Sonnenblume verwandtes Knollengewächs, wärmebedürftig, nicht frosthart; Knollen 

ähneln denen von Süßkartoffeln; birnenartig süßer Geschmack; zum Rohverzehr in Frucht-

salat oder gedünstet in gemischtem Gemüse; Ernte ab Mitte Oktober; für Diabetiker günstig; 

Anbau auch im 10-Liter-Kübel auf Balkon und Terrasse möglich 

 

Basilikum · Ocimum basilicum 

Familie:  Lippenblütler Nutzung:  Würzkraut Sortenbeispiele: Magic Blue, Genoveser 

Wissenswert: nach Schnittlauch und Petersilie beliebtestes Würzkraut; wärmebedürftig, frostempfindlich; 

einjährig und mehrjährig wachsende Sorten; intensiv duftend, sehr gute Hummel- und 

Bienenweide 

 


